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Komunikat Organizacyjny

XIII Mazowieckie Igrzyska Młodzieży Szkolnej – Ostrołęka 2011
Indywidualne Biegi Przełajowe
1. Organizatorzy: Szkolny Związek Sportowy Warszawy i Województwa Mazowieckiego



     Powiatowy Grodzko-Ziemski Szkolny Związek Sportowy Ostrołęka
2. Termin i miejsce:  19 kwietnia 2011r. (wtorek) – Ostrołęka – tereny nad Narwią (za Halą Sportową im. A. Gołasia) 

3. Program zawodów: 
- godz. 10.30. - przyjazd ekip, weryfikacja - pobranie numerów startowych przez kierowników rejonów

- godz. 11.00. - otwarcie Igrzysk
- godz. 11.15. - biegi:

Szkoły Podstawowe

- 800m

dziewcząt r.1999
- 1000m
chłopców r.1999
- 800m

dziewcząt r.1998
- 1000m
chłopców r.1998
Gimnazja

- 1000m
dziewcząt r.1997
- 1500m
chłopców r.1997
- 1000m
dziewcząt r.1996
- 1500m
chłopców r.1996
- 1000m
dziewcząt r.1995
- 1500m
chłopców r.1995
▪ Dekoracja zwycięzców indywidualnych – sukcesywnie po każdym biegu

▪ Wręczenie pucharów i dyplomów zwycięskim zespołom w punktacji drużynowej odbędzie się w Ciechanowie podczas sztafetowych biegów przełajowych.
4. Uczestnictwo: W zawodach udział biorą zawodniczki i zawodnicy wyłonieni w elimi- nacjach międzypowiatowych. Zgodnie z regulaminem wojewódzkim w każdym biegu startuje po 12 zawodników/czek z rejonu. Każdy rejon reprezentuje ekipa składająca się z 12 osób x 10 biegów, łącznie max 120 zawodników plus opiekunowie. 

Wymagane dokumenty  :

- ważna legitymacja szkolna

- zgłoszenie podpisane przez dyrektora szkoły i opiekuna wg załączonego wzoru
- zgoda rodziców (ważne dla opiekunów)

UWAGA! 

Jeżeli uczeń ma legitymację wystawioną po 30 września 2010r. wymagane jest zaświadczenie dyrektora szkoły, iż jest uczniem tej szkoły od początku roku szkolnego.
5. Zgłoszenia: wiodące Szkolne Związki Sportowe prześlą imienną listę startową rejonu na adres: e-mail: szs.ostroleka@wp.pl, najpóźniej do dnia 10 kwietnia 2011r. (zgłoszenie w Excelu).
UWAGA! Można zgłosić maksymalnie 4 zawodników rezerwowych do poszczególnych biegów. Podczas weryfikacji w miejsce nieobecnego zawodnika będzie można wprowadzić wyłączenie zgłoszonego wcześniej zawodnika rezerwowego.
6. Uwagi techniczne: Podczas weryfikacji zgłoszeń, kierownicy ekip otrzymają komplet numerów startowych. Nie startujemy w obuwiu z kolcami!!!
7. Ocena wyników: Prowadzona będzie klasyfikacja punktowa szkół oddzielnie w kategorii dziewcząt i chłopców zgodnie z regulaminem wojewódzkim.
8. Nagrody: Indywidualnie za miejsca I-III zawodnicy otrzymują medale, za miejsca I-XII dyplomy; drużynowo szkoły otrzymują puchary za miejsca I-III oraz dyplomy za miejsca I-VI.
9. Finansowanie: Koszty organizacji imprezy pokrywają organizatorzy. Uczestnicy przyjeżdżają na koszt jednostek delegujących.
10. Postanowienia końcowe: Organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za rzeczy zagubione lub skradzione podczas imprezy – prosimy nie pozostawiać ich bez nadzoru.

Istnieje możliwość zamówienia obiadów w cenie 17 zł od osoby. Zamówienie obiadów do dnia 10 kwietnia 2011r. należy zgłosić do organizatora.
Życzymy wszystkim uczestnikom udanych startów i miłych wrażeń z pobytu w Ostrołęce.

Komitet Organizacyjny
XIII Mazowieckich Igrzysk Młodzieży Szkolnej

       Ostrołęka 2011
XIII MAZOWIECKIE IGRZYSKA MŁODZIEŻY SZKOLNEJ
Ostrołęka 2011

…………………………….

            (pieczątka szkoły)

ZGŁOSZENIE

…………………………………………………………………………...………………
(nazwa szkoły)
Rejon ……………..…………….……… Powiat ………………………………………

Dyscyplina: INDYWIDUALNE BIEGI PRZEŁAJOWE
Kategoria: ……………..……………………

(dziewczęta / chłopcy)

	LP.
	Nazwisko i Imię
	Rok urodzenia
	Kategoria zdrowia

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Stwierdzam własnoręcznym podpisem, że wszyscy startujący i znajdujący się na liście posiadają aktualne badania lekarskie i zgodę rodziców na udział w zawodach

…………………………………….



…….…………………………….

(nazwisko i imię nauczyciela w-f, podpis)



   (pieczątka i podpis dyrektora szkoły)

POWIATOWY GRODZKO–ZIEMSKI


SZKOLNY ZWIĄZEK SPORTOWY


07-401 Ostrołęka, ul. Partyzantów 3


tel./fax (029) 764 50 03


� HYPERLINK "http://www.szs.ostroleka.edu.pl" ��www.szs.ostroleka.edu.pl�, e-mail:szs.ostroleka@wp.pl














